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Choreographie: Maddison Glover (AUS) - Februar 2026 . Gorh,

Musik: Be her \ BONADUZ

Interpret: Ella Langley

Beschreibung: 48 count / 4-wall / High Improver

Tag: —

Restart: an Wand 3 nach 32 Counts (3 Uhr)

Ending an Wand 8 nach 32 Counts (12 Uhr)

Intro: Tanz beginnt mit Einsatz des Gesangs

1-8 WALK R, WALK L, CROSS R, SIDE ROCK L, 1/4 TURN R (SAMBA 1/4 R), STEP L, BALL/CHANGE R, STEP R,
BALL/CHANGE L

1-2 RF Schritt nach vorn, LF Schritt nach vorn

3+4 RF Schritt leicht Gber LF kreuzen, LF Schritt nach links, 1/4 Rechtsdrehung und Gewicht
zurick auf RF ( 3 Uhr)

5+6 LF Schritt nach vorn, rechten Fussballen hinter LF aufsetzen, Gewicht zuriick auf LF

7+8 RF Schritt nach vorn, linken Fussballen hinter RF aufsetzen, Gewicht zurtick auf RF

9-16 ROCK FWD. L, LARGE STEP BACK L, HEEL DRAG R, COASTER STEP R, STEP TURN 1/4 R

1-2 LF Schritt nach vorn, Gewicht zuriick auf RF

3-4 LF grosser Schritt zurlick, rechte Ferse an LF heranziehen

5+6 RF Schritt zurtick, LF an RF herasetzen, RF Schritt nach vorn

7-8 LF Schritt nach vorn, 1/4 Rechtsdrehung und Gewicht auf RF (6 Uhr)

17-24 CROSS L, HOLD, SIDE R, BEHIND L, HOLD, SIDE R, CROSS ROCK L, CHASSE L

1-2 LF Gber RF kreuzen, Warten

+3-4 RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen, Warten

+5-6 RF Schritt nach rechts, LF Gber RF kreuzen, Gewicht zuriick auf RF

7+8 LF Schritt nach links, RF an LF heransetzen, LF Schritt nach links

25-32 CROSS R, 1/4 TURN R STEP BACK L, STEP BACK R, TOUCH L (CLICK/LOOK), STEP L FWD., 1/2 TURN L
STEP BACK R, SHUFFLE 1/2 TURN L

1-2 RF Uber LF kreuzen, 1/4 Rechtsdrehung und LF Schritt zurick (9 Uhr)

3-4 RF Schritt zuriick, LF neben RF auftippen

5-6 LF Schritt nach vorn (Oberkérper wieder gerade), 1/2 Linksdrehung und RF Schritt zuriick (3 Uhr)

7+8 1/4 Linksdrehung und LF Schritt nach links, RF an LF heransetzen, 1/4 Linksdrehung und LF
Schritt nach vorn (9 Uhr)

* Restart an Wand 3 (3 Uhr)

ok Ending an Wand 8 (12 Uhr)

33-40 ROCK STEP FWD. R, COASTER STEP R, ROCK FWD. L, COASTER CROSS L

1-2 RF Schritt nach vorn, Gewicht zuriick auf LF (9 Uhr)

3+4 RF Schritt zurtick, LF an RF heransetzen, RF Schritt nach vorn

5-6 LF Schritt nach vorn, Gewicht zuriick auf R

7+8 LF Schritt zuriick, RF an LF heransetzen, LF tber RF kreuzen

41-48 SIDE R, TOGETHER, STEP LOCK STEP R FWD., ROCK FWD. L, 1/2 TURN L, SHUFFLE FWD. L

1-2 RF Schritt nach rechts, LF an RF heransetzen

3+4 RF Schritt nach vorn, LF hinter RF einkreuzen, RF Schritt nach vorn

5-6 LF Schritt nach vorn, Gewicht zuriick auf RF

7+8 1/2 Linksdrehung und LF Schritt nach vorn, RF an LF heransetzen, LF Schritt nach vorn (3 Uhr)



